FAQs VIl Carrera de las Empresas Zaragoza

éQue es la carrera de las empresas?

Es una carrera diferente. Se corre en equipos formados por 3 personas, en la que todos sus componentes salen y
llegan juntos, como mucho podra haber una diferencia de 10 segundos entre el primer y Ultimo componente de un
mismo equipo.

éQuién puede formar un equipo?
Los trabajadores de una misma empresa o de un mismo centro de Administracién Publica (policias locales, nacionales,
colegios, hospitales, Departamentos de DGA, DPZ, etc.).

éSe puede inscribir mds de un equipo de la misma empresa o centro publico?
Si. El nimero de equipos de una misma empresa o centro publico es ILIMITADO. Ademds esto establece una sana
competencia interna.

éSe pueden inscribir equipos con componentes de diferentes empresas?
NO. Todos han de trabajar para la misma empresa o centro publico.

¢Como han de vestir los equipos?
Los 3 miembros del equipo han de llevar la primera capa visible (camiseta, corta vientos, sudadera, etc.) del mismo
color.

¢Puede haber equipos que lleven el mismo color?
Si. Cada equipo puede elegir el color de su equipacidn, asi que dada la cantidad de equipos es posible que haya equipos
que repitan color.

é¢Cudnto tiempo tienen los corredores para acabar la carrera?
La carrera se cerrard a las 11:00 o en su defecto 1 hora y 30 minutos desde el comienzo de la misma.

éPuedo poner el nombre del equipo libremente?
Si. Siempre que hayas indicado en el campo anterior el nombre de tu empresa.

éCuantas categorias de equipos hay?

* Masculino: 3 componentes masculinos.
* Femenino: 3 componentes femeninos.
*  Mixto tipo A: 2 componentes femeninos y 1 masculino.
*  Mixto tipo B: 2 componentes masculinos y 1 femenino.

¢Hay limite de equipos participantes?
No hay limite para equipos participantes, hasta agotar inscripciones.

¢Si no encuentro equipo puedo correr individualmente?
Si, ademads habra dos categorias diferentes, una para Auténomos y otra Open para el resto.

éQué premios hay?

Se dardn premios a los tres primeros equipos de cada categoria.

Igualmente en la categoria Auténomos y Open habra premio para los tres primeros clasificados.
También habrd un trofeo para las 3 empresas con mas corredores entrados en meta.

éComo he de acreditar mi identidad?



Los equipos: mediante certificado (ver modelo en el reglamento)
Los auténomos: mediante copia del recibo de pago a la seguridad social.

¢En el caso de los equipos quién puede emitir el certificado?
El Departamento de recursos humanos.
El Gerente, Director o responsable del centro de trabajo

¢Cuando me pueden pedir los documentos de acreditacion?
En el momento de recoger el dorsal. Igualmente en el momento de la entrega de premios se podra solicitar la
acreditacién. En el caso de no apdrtala en 24 horas se procedera a la descalificacidon del equipo.

é¢Como se establece el tiempo final de cada equipo?

El tiempo que se tomard para la clasificacion por equipos sera la suma de los tiempos Reales desde el disparo de
salida hasta llegada a meta. Es decir, para establecer los ganadores por categoria se tendra en cuenta los primeros
llegados a Meta y no el tiempo NETO.

No obstante en la clasificacién final se podrd chequear el tiempo NETO de cada equipo.

Igualmente en la modalidad individual se tomara la misma referencia de tiempo.

¢Habra servicio de guardarropa?

Habra un sistema de guardarropia ubicado en el CDM La Granja, donde cada corredor podrd acercarse a dejar su bolsa,
para que al finalizar la carrera pueda ponerse ropa seca.

El servicio estard abierto desde las 08:00 hasta las 09:15 del dia de la carrera y desde las 10 hasta las 12 horas.

¢Puede alguien acompanar a los equipos para animarles durante el recorrido?

No. Por motivos de seguridad de los corredores no esta permitido correr acompanado de personas no participantes
en la carrera que vayan a pie o en algun tipo de vehiculo, ni llevar nifios en brazos o en cochecitos, asi como tampoco
se permite correr con animales, carros, etc. Esta prohibicion se extiende a toda la carrera y muy especialmente en la
llegada a meta, siendo su inobservancia motivo de posible descalificacidn por parte del juez arbitro

¢Qué motivos seran causa de descalificacion?
Durante el desarrollo de la prueba serdn descalificados los participantes que:
- No atiendan a las instrucciones de los jueces y/o personal de la organizacion.
- No pasen por los puntos de control establecidos.
- No realicen el recorrido completo.
- Alteren u oculten la publicidad del dorsal.

Cualquier otra inobservancia del reglamento de la carrera podra ser causa de descalificacion a juicio de la Organizacién.
¢Es recomendable hacerme un chequeo médico?

La Organizacidon recomienda a todos los participantes que antes de empezar los entrenamientos para la carrera se
realicen una revision médica para comprobar que su estado de salud es apto para este tipo de esfuerzos.

¢Qué medidas se van a tomar en relacion con la situacion sanitaria con el coronavirus?

Las medidas especificas serdn comunicadas por las autoridades sanitarias a dos semanas de la competicién. La

organizacidon comunicara por diferentes medios a su alcance(newsletter, boletines, web) la medidas adicionales a las
ya establecidas en general para la vida cotidiana.



